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Список материалов:

Колготки выбеленные 

20-40 ден – 0,5 пары

Синтепон стандарт 

200-250 г/м² -0,3 м

Нитки армированные 35 ЛЛ 
или нитки полиэстер 40/2 

под цвет выбеленных колгот

Изолента ПХВ

Провод алюминиевый 

(медный) одножильный 

АПВ Ø 2 мм² - 70 см

Провод алюминиевый 

(медный) одножильный 

АПВ Ø 4 мм²– 18 см

Радужка Ø 14мм - 1 шт.

Ресницы  накладные– 1 пара

Кусочек колгот белого цвета 

60 ден или ткань микромасло

белого цвета – 5х5 см

Для зубов: кусочек 

пластиковой бутылки 
из-под йогурта, ребристая часть 

-1,5х0,8 см

Картон плотный 1- 1,2 мм – 5х3 см

Пуговка деревянная –

4 шт.

Перманентный маркер 

коричневого цвета

Булавка с головкой длиной 4 см



Акриловая краска

белого цвета

Носки детские – 1 пара

Мех (у меня песец), можно использовать 

искусственный мех или кудряшки, или пряжу 

и т.д.

– 10х6 см Клей «Момент-гель»

Бесцветный лак для ногтей, 

чтобы быстро остановить 

стрелку

Крылья длиной 10 см- 1 шт. или 

можете сделать из фомиарана, ткани, 

перьев, марли и т.д. своими руками

Сухая косметика: 
тени, румяна

Тени матовые черного цвета

Кисти  для 

макияжа 

Лак для волос сильной 
(или сверхсильной) фиксации 

или фиксатив

Божья коровка, пуговка-

бабочка- по 1 шт. (не 

обязательно)

Шайба ø 18-20 мм – 1шт. 
или можно сделать шляпку для 

гвоздя из самозастывающего

пластика (воздушного пластилина) 

без внутреннего отверстия



Для изготовления жезла понадобится:

Самозастывающий пластик 

(воздушный пластилин) - 1 пачка Акриловая краска 

черного цвета, кисть
Шнур – 12 см

Из воздушного пластилина вылепите основание для жезла длиной 8 см и 

диаметром 1,5 см. 

Снизу диаметр уменьшается до 1,2 см. 

Из маленького кусочка пластилина скатайте колбаску и оберните ее вокруг основания 

на расстоянии 5 см от верха. В итоге у вас получится диаметр кольца 1,8 см.

Карандашом сделайте разметку для полосы шириной 1,4 см.

Затем черной акриловой краской покрасьте полосу и ручку жезла.

Дайте высохнуть.

После высыхания, снизу ручки жезла шилом 

сделайте отверстие. 

Возьмите шнур длиной 12 см, сложите его концы 

вместе  и вклейте получившуюся петлю в 

отверстие ручки. 

Жезл готов!
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Если нет в наличии самозастывающей пластики (воздушного пластилина), 

то можно сделать жезл из кусочка пеностирола. Вырезать острым ножом и 

обработать наждачной бумагой, округлив заготовку со всех сторон.
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Доска разделочная

Экструдированный пенополистирол (пеноплекс) 

толщиной 3 см – 9х9 см

Нож строительный

Наждачная

бумага

Выжигатель по дереву с 

конусным наконечником или     

паяльник

Булавка «гвоздик» – 2 шт.

Перманентный маркер 

черного цвета

Фоамиран толщиной 1-2 мм-

4х1,5 см

Акриловая краска 

черного цвета, 

кисть

Для изготовления автомобильного колеса понадобится:

Из полистирола острым ножом вырежьте квадрат 9х9 см. 

Циркулем нарисуйте окружность ø 4-4,5 см.

Ножом обрежьте лишний полистрол, подложив 

снизу кухонную доску.

При помощи наждачной бумаги обработайте 

край, закруглив его по торцу.



Простым карандашом нанесите 1-2 линии 

посередине торца.

Затем сделайте разметку протектора, 

начиная от средней линии и, выводя ее 

наискосок на край торца.

Выжигателем по дереву или паяльником сделайте 

бороздки по разметкам.

Затем покрасьте заготовку черной акриловой краской.

Из металлизированного картона вырежьте 

два круга диаметром 4,5 см.

Из фоамирана вырежьте прямоугольник 4х1,5 см, 

перманентным маркером черного цвета напишите на 

нем текст: «ни гвоздя, ни жезла». 

Затем приложите табличку к торцу колеса и при 

необходимости ножницами подкорректируйте 

размер.



Иглы для кукол

Булавки портновские

Маркер по ткани,

исчезающий на воздухе

Клеевой пистолет

Стержни клеевые

Сниппер-ножницы для обрезки 

нити

Ножницы портновские

Кусочки боковые 160мм

Необходимые инструменты:

Утконосы 150мм

Циркуль

Ножницы с острыми кончиками

Ножницы канцелярские 
для разрезания картона

Пинцет

Линейка, простой карандаш

Дотсы с шариками ø 3 и 1 мм

Шило

Бумажное полотенце (или 

салфетки) для вытирания рук, 

кистей и рабочего стола 

Сантиметр портновский

Вода в стакане



Подготовка колгот к работе методом вываривания  до получения бежевого цвета

• Налейте 0,6-0,7 литра воды  в миску.

• Поставьте ее на плиту и немного подогрейте воду. 

• Положите в нее 10 угольных таблеток. 

• Хорошо размешайте их. 

• В получившийся раствор опустите 2 пары влажных колгот и варите, 

постоянно помешивая, 10 минут. 

• Аккуратно достаньте колготки и прополощите  в большом 

количестве воды. 

• Затем положите их в ополаскиватель на 10 минут. 

• Достаньте, отожмите и высушите отбеленные колготки.

В целях безопасности, лучше вываривать при включенной вытяжке или открытом окне!

Подготовка колгот к работе методом вываривания  до получения  розового оттенка капрона

Налейте 1 литр воды  в емкость и, когда она станет теплой, влейте в нее 150-170 мл 

универсального чистящего средства или "ONiKS универсал« или  DOMESTOS или COMET

• Колготки (2-3 пары) хорошо намочите и отожмите в полотенце, и затем опустите в 

раствор.

• Постоянно помешивая варите их 2-3 минуты, до того момента, как они станут 

приятно розового цвета. 

• Затем достаньте их и хорошо прополощите. 

• Положите в любой ополаскиватель для белья на 10 минут. 

• Достаньте отожмите и высушите вываренные колготки. 
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